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 بسمه تعالی

 59سال  کز بهداشتی درمانی قاهان در نیمه دومگزارش فعالیت های مر

 فعالیت های عمومی:

 ثبت مشکلات و پیگیری آنها ،پایش خانه های بهداشت .1

تجهیز تمام خانه های بهداشت به رایانه به تعداد بهورزان و راه اندازی سامانه سیب و  .2

 اتوماسیون اداری

 های بهداشت تحت پوششنوسازی و بهسازی خانه  .3

 )... خانه بهداشت وسفونجرد ) نقاشی و سیم کشی و 

  خانه بهداشت نویس )بازسازی دیوارها، نرده کشی، مسطح کردن حیاط، جوشکاری و رنگ

 (خانه بهداشت آمیزی درب ورودی

 بهینه سازی مصرف انرژی در مرکز بهداشت قاهان و خانه های بهداشت .4

  شرکت در جشنواره اقتصاد مقاومتی، تدبیر و امیدصرفه جویی در مصرف برق و 

  صرفه جویی در مصرف آب با نصب سیستم آبیاری قطره ای در مرکز درمانی قاهان و خانه

 بهداشت نویس

انجام نمونه گیری از بیماران ، در مرکز درمانی قاهان و خانه های بهداشت چاهک و مهرزمین  .9

بیمارستان علی ابن ابی طالب قم جهت انجام ه و مرکز درمانی جعفریو انتقال نمونه ها به 

 آزمایشات درخواستی پزشک 

انجام معاینات و درمان اولیه بیماران قلبی، تصادفی و باردار در مرکز و اعزام آنها به مراکز  .6

 درمانی شهری به حسب مورد

 انجام دهگردشی منظم در روستاهای تابعه .7

روستای  6ری انجام شده است. اصلی و اقما مورد دهگردشی در روستاهای 29هرماه حداقل 

 17اصلی ) چاهک، مهرزمین، قاهان، وسفونجرد، کهندان و نویس ( به صورت هفتگی و 
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روستای اقماری ) اسفید، موشکیه، الگان، ونان، انجیله، کاسوا و ...( به صورت ماهانه تحت 

 پایش قرار گرفته و بیماران آنها ویزیت شده اند.

 

  
حیوان مورد کلاس آموزشی با موضوعات مختلف نظیر  200در طی این مدت بیش از 

 اقشار... برای و مصرف نا به جای آنتی بیتیک، تب مالت، آنفلوانزا ، گزیدگی وهاری ، فشارخون

 این روستاها برگزار شده است.مختلف مردم 
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 انجام معاینات سنجش دانش آموزان توسط پزشک مرکز .8

 سفیر سلامت در تمام روستاها 300از جذب بیش  .5
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 ای هفعالیت در حوزه بهداشت حرف

% به 39از  درصد رشد داشته و 60حدود امسال درصد شاغلین معاینه شده  دومدر شش ماهه  .1

 % رسید.99

% به 39درصدی همراه بوده و از  89با رشد در طی همین بازه بازدید از کارگاه های تولیدی  .2

 % رسیده است.69

 فعالیت در حوزه بهداشت محیط و مبارزه با بیماریها 

 59بهسازی قنات سرنی روستای قاهان در نیمه اول شهریور ماه  .1
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 59ماه  دوم آباندر نیمه  ونانروستای  منابع آب آشامیدنیبهسازی  .2

 

 

 

 

اندازی سامانه جامع بازرسی بهداشت محیط و حرفه ای در مرکز بهداشتی درمانی قاهان و  راه .3

 کلیه خانه های بهداشت تابعه
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 کلرسنجی مداوم آب آشامیدنی تمامی روستاها و ثبت روزانه نتایج آن در سامانه جامع بازرسی .4

بهداشت محیط و حرفه ای در خانه های بهداشت و هماهنگی منظم با مسئولان مرتبط در 

اداره آب و فاضلاب روستایی در جهت انجام صحیح فرآیند کلرزنی و بهبود کیفیت آب 

 آشامیدنی 

نمونه گیری ماهانه منابع آب آشامیدنی کلیه روستاهای تحت پوشش و ارسال به مرکز  .9

 ت انجام آزمایشات میکروب شناسیبهداشت شهرستان قم جه

 نمونه گیری آب های محیطی و بررسی حشره شناسی به منظور پیشگیری از بازگشت مالاریا .6

 بررسی و نمونه گیری از کلیه بیماران اسهالی از نظر بیماری التور  .7

 درمان و پیگیری روند بهبود بیمار مبتلا به سل .8

 قاهانبهسازی و بهداشتی نمودن نانوایی روستای  .5
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 بازرسی کلیه مراکز عرضه مواد غذایی توسط پزشک و کارشناس بهداشت محیط مرکز .10

توسعه سامانه سیب در مراکز تحت پوشش و انجام مراقبت های بیماران مبتلا به پرفشاری  .11

 و دیابت از طریق سامانه خون 

بخشدار محترم بخش خلجستان، شورای بهداشت دهستان قاهان با حضور  اتبرگزاری جلس .12

رئیس جهاد کشاورزی قاهان، مسئول آب و فاضلاب بخش، رئیس پاسگاه قاهان و دهیاران 

 دهستان قاهان 
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( برای عرضه کنندگان CCHFبرگزاری کلاس آموزشی آشنایی با بیماری تب کریمه کنگو ) .13

 گوشت قرمز و فرآورده های گوشتی 

 

  دهیارانبرای  ی پرندگانآنفلوانزابرگزاری کلاس آموزشی آشنایی با بیماری  .14

غربالگری قند خون و فشار خون به صورت فعال برای روستاها و ویزیت منظم آنها توسط  .19

 پزشک

 آغاز اجرای طرح ایراپن برای کلیه میانسالان و سالمندان در نیمه اول اسفند .16

به  59تلا به بیماری مالاریا در نیمه اول شهریور ماه بررسی کلیه اتباع خارجی از لحاظ اب .17

 دستور پزشک مسئول مرکز 

سال در  9برگزاری دو مرحله ای طرح واکسیناسیون تکمیلی فلج اطفال کلیه کودکان زیر  .18

 اتباع خارجی

 

  

 فعالیت در حوزه بهداشت خانواده

 

% جمعیت سالمندان دهستان قاهان از 39سالمند یعنی حدود  290همایش پیاده روی بیش از  .1

با حضور کیلومتر(  4امامزاده هادی روستای جمزقان تا مرکز بهداشتی درمانی قاهان )حدود 

 در نیمه اول مهر ماه ، جهاد کشاورزی و نیروی انتظامی قاهانبخشدار محترم بخش 
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 ت و فشار خون همراه با آموزش به سالمندان غربالگری دیاب .2
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 سال در منزل 50ملاقات با سالمندان بالای  .3

 

 
 

 ویزیت سالمندان در منزل .4

 
 

مسابقه نقاشی با موضوع سالمندان در مدارس ابتدایی، راهنمایی و دبیرستان کلیه روستاهای  .9

 دهستان و اهدای جوایز به برندگان
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 اهدای جوایز به سالمندان .6

 
 

نفر از بانوان دهستان قاهان در  90صنایع دستی بانوان با مشارکت بیش برگزاری نمایشگاه  .7

هفته سلامت بانوان در سالن ورزشی شهدای قاهان در نیمه اول آبان ماه با حضور بخشدار 

 درصدی به بانوان کارآفرین توسط ایشان 4محترم بخش خلجستان و اعطای وام 
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با شرکت برگزاری مسابقات ورزشی آقایان به مناسبت هفته سلامت مردان در هفته اول اسفند  .8

نفر از اهالی روستاهای قاهان با اهدای  200رشته ورزشی و با حضور بیشر  3آقا در  50بیش از 

 جوایز توسط بخشدار محترم بخش خلجستان

 

 

 فعالیت در حوزه مراقبت از بیماران

با همت و تلاش شبانه روزی همکاران در تمامی خانه های بهداشت سامانه سیب فعال شده و  .1

جمعیت % 100 تا نیمه اول دی ماهتمام سکنه دائمی روستاها در این سامانه ثبت شدند و 

تحت پوشش به صورت فعال تحت مراقبت قرار گرفتند. در نتیجه این اقدامات این مرکز در 

 % در سطح استان قم بوده است.100پوشش  جزو اولین مراکز با
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با توجه به اهمیت مراقبت از مادران باردار در طی دوران بارداری و پس از زایمان، نوزادان و  .2

% 100کودکان شاخص کلیه مراقبت های هدف توسط بهورزان و پزشک به صورت کامل و 

 بوده است.

  وسط ماما و پزشک مرکز در منزل آنها تبه صورت فعال و و نوزادان پیگیری مادران باردار

  انجام شده است.
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 ویزیت بیماران ناتوان در منزل با تعرفه  بیمه روستایی .3

 

 

 فعالیت در حوزه تامین نیروی انسانی

 تامین بهورز جدید برای خانه بهداشت قاهان به دنبال بازنشستگی بهورز سابق .1

 استفاده از مامای مرکز به عنوان بهیار در ساعات غیر اداری .2

 اضافه کردن یک نیروی بهیار سوم برای شیفت های عصر و شب  .3

تامین نیروی پلی والان فعال در سه فیلد بهداشت محیط، بهداشت مبارزه با بیماریها و  .4

 بهداشت حرفه ای

  توسط پزشک و بهیار مرکز در ساعات غیر اداری انبیمار ارائه خدمت به .9

 

 


